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Por qué la ensefianza de la ciencia

sta es una de las preguntas que mas se
ha debatido entre los educadores, especialmente
entre los maestros que ensefian ciencias. Y al res-
pecto es posible identificar al menos tres posiciones
muy bien definidas.

Para algunos, la ensefianza de la ciencia bus-
ca la formacién de individuos que estén en capaci-
dad de llegar a ser cientificos, de hacer aportes en
las diferentes disciplinas cientificas o de lograr de-
sarrollos tecnoldgicos.

Para otros, la ensefianza de la ciencia es fun-
damental porque ello permitira que las personas;
esto es, los ciudadanos, estén en capacidad de
comprender el mundo en que vivimos y ello es im-
portante ya que por una parte, vivimos inmersos en
muchos artefactos que son desarrollos cientifico-
tecnoldgicos que deben comprenderse hasta cierto
punto y, por otra, nuestras decisiones politicas pue-
den incidir en el entorno, en el medio ambiente, por
ejemplo cuando se construye una represa o se ha-
ce un plan de ordenamiento territorial.Y una buena
decisién puede depender de consideraciones des-
de la ciencia.

Finalmente hay quienes afirman que la manera
como se hace ciencia; es decir, como se piensa en
actividad cientifica, puede contribuir a la formacion
de los individuos en términos de concepciones, de
valores y de convivencia.

Hasta hace poco, estas tres posiciones condu-
cian a metas y metodologias diferentes en la clase
de ciencias y casi que de la simple observacion de
una clase podia inferirse cual era la concepcion del
maestro acerca de la importancia de la ensefanza
de las ciencias. Hoy la situacion es distinta.

Si nos preguntamos qué debe hacerse para
que nuestros nifos se formen con la posibilidad de
llegar a hacer ciencia en el futuro, nos encontramos
con que frente a algunas practicas que insistian en
gue los nifios aprendieran de memoria ciertos re-
sultados logrados en la historia del pensamiento en
ciencia, cada dia es mas importante que los nifios
estén en capacidad de preguntarse e inventar expli-
caciones a los fenomenos que los intrigan y sor-
prenden. En otras palabras, esta mas cerca de la

creacion en el terreno de la ciencia quien es capaz
de inquietarse y embarcarse en una busqueda, que
quien ha aprendido la ciencia que se encuentra en
los textos escolares.

Por otra parte, nos encontramos con que la po-
sibilidad de dar opiniones y de decidir ante politicas
que inciden en la vida y en el medio ambiente, de-
pende de la capacidad de identificar variables e ima-
ginar interacciones viendo la complejidad de lo que
vivimos a diario. Y para ello no se requieren proble-
mas de Estado de maxima importancia, ello se ma-
nifiesta en la cotidianidad mas intima, por ejemplo al
utilizar los detergentes que sabemos gue no son bio-
degradables, al consumir gaseosas que incluso se
utilizan, por los reactivos quimicos que contienen,
para destapar caferias, al consumir ciertos alimen-
tos empaquetados que contienen preservantes, colo-
rantes y saborizantes que afectan al organismo ha-
ciendolo, por ejemplo resistente a los antibiéticos,
etc. El pensamiento cientifico se caracteriza en parte
por la identificacién de multiples variables y la posibi-
lidad de ver retroalimentaciones en los procesos, que
van mas alla de relaciones simples causa—efecto.

Finalmente, la actividad cientifica genuina po-
see en su devenir la posibilidad de disentir, de equi-
vocarse, de respetar las opiniones ajenas y de bus-
car la verdad como una construccion del colectivo
gue esta en la busqueda.En tal sentido, podriamos
pensar que cuando estos valores se proyectan en la
vida en sociedad, se tienen sociedades mas justas
y mas democraticas.

Es claro que cuando se tienen en cuenta es-
tos aspectos, las practicas de ensefan-
za pueden despojarse de la vio-
lencia que surje del autoritaris-
mo, cuando se piensa que exis-
te una Unica verdad y que el Uri-
co punto de vista valido es el del
maestro o el del texto.

Estamos convencidos de que es
posible incorporar a las actividades de
aula estas consideraciones.

Dino Segura
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COTIDIANOS:

uestro mundo cotidiano se ha inundado de diversos
productos de aseo, medicamentos y comidas que contienen sus-
tancias que crean dependencia. ;Serdn necesarios para la supervi-

vencia del individuo en el siglo XXI?

Los productos naturales son pocos mientras
los procesados inundan las tiendas, los su-
permercados y las plazas de mercado.

Somos expertos consumidores. No nos preguntamos por las im-

plicaciones que esto tiene en nuestro organismo.

Colombia, por ser tropical, produce diver-
sidad de productos. Si hay escasez de uno,
se puede reemplazar por otro del mismo
valor nutritivo. Por ejemplo, la carne por
leguminosas.




Cada dia hay mas verduras, frutas y
carnes en lata; precocidos de papa,
yuca o carnes frias; conservas de
mermelada, compotas, bocadillos o
jugos y leche en bolsa o tetra pack
(cajas en las que vienen productos
gue no necesitan refrigerarse).

La conservacion de alimentos es
una necesidad en los paises donde
ocurren las estaciones; sin embar-
go, puede convertirse en un proble-
ma de salud y de contaminacion.

Vivir exige un intercambio cons-
fante de masa y energia con el ex-
terior, por cuanto el organismo estd
somelidlo a un desgaste continuo.
Este problema de autorreparacion
lo realiza el metabalismo, proceso
celular por el cual las moléculas in-
troducidas en la nutricion son usa-
das por el organismo para elaborar
materia propia (autopoiesis) que, al
cabo de un tiempo, es desmontada
nuevamente. Fstos fenémenos de
construccion y destruccion suce-

den ininterrumpidamente.

Cuando vamos al supermercado, llevamos una lista 0 vamos mirando

lo quc s¢ requiere €n casa.

;Cudnto dinero invertimos en productos de aseo? Se gasta mds dinero
en productos de aseo que en el resto. En ellos buscamos colores, perfu-

mes, formas, aromas.

En el caso de los alimentos, escogemos granos, cereales, verduras, car-

nes y no faltan las golosinas para la lonchera de los nifios.

Cada vez aparecen mds alimentos enlatados, con mds procesos, e inclu-
so alimentos “al natural” con preservativos, como sucede con el pan
empacado, o que han sido cubiertos con ceras especiales, como la yuca
o la naranja, para retardar la maduracién. Su consumo se incrementa
con la propaganda que nun-
ca nos informa de los posi-

bles riesgos para la salud.

Al procesar algunos alimen-
tos se utilizan reactivos que,
dependiendo de su concen-
tracién en el organismo, ge-
neran enfermedades, altera-
ciones o desequilibrios para
los que la sociedad de consu-
mo ofrece gran variedad de

medicamentos. Por ello en-




contramos remedios para la acidez, la indigestién o la pesadez estoma-

cal, como tabletas efervescentes jarabes, antidcidos, ete.

Estas sustancias, al transformarse €n nuestro organismo, generan otras

que a su vez tienen efectos nocivos en nuestro cuerpo.

Infortunadamente, al desconocer nuestro cuerpo, no sabemos del esta-
do en el que se encuentra. ;Estard alto o bajo en azdcar o sal? ;Tendrd

deficiencia de calcio, o tendrd exceso de vitaminas?

La situacién es critica para quienes quizds por el ritmo de vida, obliga-
ciones y responsabilidades que no permiten disponer de tiempo para
preparar sus alimentos, se han acostumbrado a llevar una dieta a base
de “comida chatarra” (comidas rdpidas como perros calientes y ham-

burguesas).

Desde el comienzo de su vida, los nifios reciben leche en polvo, papi-
llas y compotas que pretenden reemplazar la saludable leche materna,

pero generan adiccién a los aditivos quimicos.

Por otro lado los nifios, los mayores consumidores de las golosinas, caen

ficilmente en las trampas de la publicidad.

En este sentido, el gusto por los dulces y los chocolates, realmente es un
gusto por los saborizantes, colorantes, emulsificantes, estabilizantes y
conservantes que se usan en la fabricacién de muchas golosinas a pesar

de su prohibicién en paises desarrollados.

Lo mismo sucede con las gaseosas que se han convertido en las bebidas
refrescantes por excelencia de nifios, jévenes, adultos. Quizds esto ocu-
rra porque se cree que se “gasta’ tiempo preparando jugo de frutas. Es
mds comodo comprar la gascosa. Esta quita la sed, le salen burbujas,

hace espuma y ademds es la bebida de moda o es fight.

De acuerdo con el Instituto de Ali-
mentacion Infantil de Dortmund,
en Alemania, los nifios europeos
consumen aproximadamente 52
kilos de golosinas al afio, cinco ve-
ces mas que hace veinte afos.

Dietistas y nutricionistas han sena-
lado que los potenciadores de sa-
bor y de color artificial empleados
en distintos alimentos, son causan-
tes de alergias, asma, bronquilis,
rinitis, eccemas, acné, insomnio,
descalcificacion, osteoporosis, ca-
ries, estrenimiento e hipoglicemia.
Entre éstos se encuentran los colo-
rantes causantes de alergias y posi-
bles cancerigenos, los edulcolo-
rantes que desencadenan diarreas
y los espesantes que deterioran el
higado.

— |



La crema dental no es mds que una
mezcla de yeso, agua, alga marina,
anticongelante, aceite de parafina,
menta, formaldehido y fluoruro que
hace que se obtenga una sensacion
de frescura. No obstante, los estu-
dios realizados demuestran que un
cuidadoso cepillado con agua da a

menudo el mismo resultado.

Se conocen dos tipos de ga-
seosas, las colas y las de sabo-
res. De las primeras, se cono-
ce que ademds se utilizan pa-
ra destapar cafierfas, para
limpiar las manchas de grasa
y para quitar el 6xido de los

tornillos.

De las gaseosas de sabores se
sabe que provocan inflama-
ciones en las mucosas del es-
tomago y de los intestinos,
degeneracion del gusto y de-
sarreglos hepdticos. Las ga-
seosas son endulzadas con azdcar refinado, que posee bisulfitos, los cua-

les son altamente tdxicos.

Cuando se compran estos productos se deja de hacer una inversién en
frutas, ldcteos y cereales que representan un mayor valor nutricional y
menos riesgo para la salud de todos. Un litro de leche vale $1.000; un
litro de gaseosa $1.500.

Muchas de nuestras preocupaciones se relacionan con productos que
usamos para bafiarnos, lavar los dientes, la ropa, limpiar la casa o em-
bellecernos, para lavar el carro, brillar las ollas o quitar manchas. Es una
lista innumerable de productos los que atiborran los dormitorios, las

cocinas y los bafios.

Por ejemplo, en el lavado cotidiano de nuestros dientes, usamos crema
y seda dental o enjuague bucal, que estdn determinados por las posibi-

lidades econédmicas de cada persona o familia.




Otro producto con el que vivimos a diario es el jabén, que se ha utili-
zado durante miles de afios. Desde el residuo jabonoso de determina-
das hierbas o los jabones de potasio de antafio, el jabén de tierra, hasta

los mds refinados jabones de tocador.

Esta prdctica ha generado la incorporacién de productos que dfa a dia
se vuelven insustituibles, como por ejemplo: el hipoclorito de sodio

(decol, blanqueador).

En los primeros afios de la era de los detergentes, s6lo se pensé en la
bondad de sus propiedades y en su superioridad sobre los jabones, pe-
ro se descuidé un aspecto muy importante: la contaminacién que pro-

ducen en ¢l agua los fosfatos de los detergentes.

No pasé mucho tiempo para que se empezaran a observar acumulacio-
nes de este mineral en los sistemas de eliminacidn de aguas negras. La
razén es que no son biodegradables; es decir, no son sensibles a la des-

composicién que realizan los microorganismos.

Con el consumo de productos sintéticos, se corre el riesgo de perder las
defensas naturales y se crea dependencia por lo artificial. Por ejemplo la
piel es capaz de actuar por si misma para protegernos, pero si cada vez
utilizamos mas sustancias extrafias y fuertes, alteramos su composicién

quimica y la despojamos de sus defensas naturales.

ACKERMAN Jennifer. Alimentos, ;son seguros?, y Alimentos, ;Estdn alterados? En
National Geographic. México DF: Televisa, mayo 2002. pp. 2-36.

ARENSON, G. Una sustancia llamada comida. Ed. Mc Graw Hill. 1991.

RUBIO, Josefina. Los peligros de la comida. Alimentos venenosos. En: Ozono. Re-

vista Ecolégica. Bogotd: No. XII. Afio 3, Mayo de 1996. pp. 50-52

BIBLIOTECA CIENTIFICA SALVAT. Los secretos de una casa. Barcelona: Salvar,
1989.

MILLER, Susan. Los jabones naturales. Buenos Aires: Albatroz, 1997, pp- 2-17

MORENQ, R. y LLANO, A. Alimentacién natural. Comiendo y viviendo mejor.
Bogotd: Ecoe.1991.

PEDREROS, M. R, et. al. La autorregulacién: un universo de posibilidades. Propues-
ta desde el aula para la ciencia-tecnologfa. Coleccién Polémica Educativa, EPE. Bo-

gotd: El Fuego Azul. 1999.

Muchos detergentes también se en
cuentran en los productos para el
cuidado de la piel, de manera que
no solo afectan nuestras reservas
de agua de la cual dependemos pa-
ra vivir, sino nuestro organismo.

La indagacién de los productos co-
tidianos, permite lograr un conoci-
miento acerca de los procesos a los
que son sometidos para su elabora-
cion, conservacion y preservacion
en el tiempo. Ademas, lleva a cues-
tionarnas si nuestra relacion con
los productos son sélo consumo o
necesidad que hemos creado a
partir de nuestra forma de vida.
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Tartrazina

Amarillo de
quinoleina

Indigotina

Negro brillante

Azorrubina
Amaranto

Rojo cochinilla
Eritrosina
Verde brillante

Caramelo amonio

Glutamato de sodio

Acido guanilico e
inosinico

No existen listas de
nombres de aromas
autorizados. Se conocen
los aromas naturales y
artificiales en general

Amarillo

Amarillo

Azul

Negro
Rojo
Rojo
Rojo
Rojo
Verde

Café

Sal de mesa, sopas y
sustancias de paquete, todos
los productos con sal.

Producto quimico peligroso para la salud. Se le atribuyen riesgos importantes de
alergias. Se debe evitar su consumo, especialmente los nifos.

Producto quimico. Existe una gran controversia con respecto a su inocuidad ya que se
han detectado riesgos téxicos potenciales no despreciables y atin no se ha prohibido su
utilizacién en los alimentos. Evitar su consumo.

Producto quimico. Ninguna experimentacién ha establecido la inocuidad de este
colorante. Posiblemente sea de poco riesgo, pero su empleo en alimentos continta
siendo indtil.

Producte quimico ciertamente téxico. Es preciso evitar.

Producto quimico. Existe controversia con respecto a su inocuidad. Evitar en lo. posible.
Producto quimico extremadamente peligroso. Se le conocen riesgos importantes de
alergias y ademds serfa cancerigeno. Su utilizacion esta prohibida en Rusia, pero no en
Europa, Estados Unidos y América Latina. Este colorante no se debe consumir.

Producto quimico peligroso. Riesgos importantes de alergias. Evitar.

Producto quimico con riesgos importantes de alergias. Su inocuidad ha creado
controversia. Cvitar.

Producto gquimico peligroso. Serfa cancerigeno. Es necesario evitar su consumo.

Producto obtenido del calentamiento del azdcar en presencia de sales amoniacales. Su
inocidad no ha sido demostrada. Evitar en lo posible.

Producto que baja el umbral excitabilidad de la célula
cerebral, haciendo al cerebro mas receptivo a las
informaciones provenientes de las papilas gustativas. Aumenta
el deseo de comer. Evitarlo en lo posible.

En todos los productos y Productos quimicos derivados del fésforo. Pueden afectar el
bebidas alimenticias. crecimiento y el metabolismo en general. Evitar.

Lamentablemente, por falta de mayor precision con respecto

Pricticamente en todos los a los aromatizantes utilizados en los alimentos, se ha dejado
productos y bebidas en gran libertad al comercio de estos productos, sin conocer
alimenticias. " mucho sobre las consecuencias que pueden acarrear para la

salud del individuo.

.
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L.os inventores

Una experiencia de Deyanira Valverde
con nifios de 1° 3 4° de primaria,
en la Fscuela Pedagogica Expcrimen’(af, EPE

—

oy, cuando los nifios estdn exponiendo sus “inventos”, no puedo
menos que sorprenderme de lo que pudimos hacer, y recordar mis te-

’ mores, muchos de ellos superados ya.

Ahf estd el ascensor de Paula, la banda transportadora de Helbert, el
carrusel de Valerio, el parque infantil del grupo de Laura Paola, Jaime
Andrés y José Manuel. Bueno, ahf estdn los barcos, los carros y los |

aviones.

Este trabajo, de mds de seis meses, comenzé con la propuesta que les

planteé de hacer inventos. ;Y cudnto entusiasmo despertd!

Surgieron las propuestas mds raras y disparatadas: naves, cafiones, au-

tématas...

e
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Una de las metas de la escuela de-
be ser lograr que los nifios sean ha-
biles en la bisqueda de informa-
cién y en hacerla significativa. El
significado se relaciona con la per-
tinencia frente a un proyecto o ac-
tividad que se realiza.

No se trata de partir de los intereses
de los estudiantes. Se trata de plan-
tear actividades que sean intere-
santes para ellos.

é’"ﬁ#i;agé Vi g A{ A pa
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En este proyecto participaron 20 nifios entre los seis y los nueve afios

(de 1° a 4° de primaria). Habfa otros cuatro proyectos en los que, co-
mo en éste, se trabajaba 10 horas a la semana (Mazacotes y menjurjes,
Exploradores tras la huella, Zoocriadero y Periodistas) y en donde los

otros nifios estaban distribuidos heterogéneamente.

Una vez se generalizé el entusiasmo, nos dedicamos a investigar qué po-
driamos construir acudiendo a varias fuentes: en la biblioteca, los libros
nos dicen cdmo se fabrican cosas que funcionan: barcos, carros, moli-
nos, etc.; otros, conversaron con los padres y familiares y, especialmen-
te yo, realicé una consulta lo mds amplia posible entre los otros maes-
tros de la Escuela. Queria llevar a los nifios propuestas interesantes pa-

ra ellos.

La segunda gran actividad consisti6 en traer de la casa juguetes y apa-
ratos que ya no funcionaran. Recuerdo el dfa que desfilaron frente a mf
los muchachos con planchas, televisores, radios, mufiecas, aviones de
control remoto, barquitos y no sé cudntas cosas mds. {Qué horror! Ca-

si todo era eléctrico y yo no sabfa nada de electricidad.

Si de las primeras
consultas resulta-
ron grupos de tra-
bajo: el del carru-
sel, el de los bar-
cos, etc., con la lle-
gada de los apara-
tos en mal estado

estos grupos sc

consolidaron, pues




se dieron a la tarea de desbaratarlos. Claro,
nos concentramos en los juguetes, espe-
cialmente los mecdnicos. Los televisores y
planchas se llevaron al depésito de ‘cacha-

rreo’. En esta tarea los nifios se conocieron

El trabajo en colectivo; esto es, en
grupos unidos por intereses comu-
nes, conduce a formas propias de
organizacion y a establecer pardme-

en otra dimensién: habfa quienes utiliza- tros de trabajo internos que no re-

ban muy bien las herramientas, otros co- quieren de imposiciones externas.

nocian dispositivos como correas, pifio-
nes, motores, etc. Muchos estaban familiarizados con los imanes, sa-

r bfan cémo soldar o utilizar una pistola de silicona.

) ) En el trabajo en colectivo, se valo-
Al final tenfamos un arsenal de elementos y muchas ideas nuevas.

ra la diversidad.

Como habfa motorcitos, se multiplicaron las iniciativas de transforma-
cién de movimiento. Ya no solo habia barcos de vela, sino también de
motor. El molino se pensaba a la inversa, no era el viento el que impul-
saba la hélice sino el motor. Si se trataba de identificar etapas en el pro-
yecto, aqui aparecerfa la tercera. Ahora se queria explorar los materiales

que tenfamos.

Yo nunca antes habfa tenido un motor eléctrico en mis manos y mucho
| menos un mecanismo de transmisién de movimiento. Quizd por ello
quien mds aprendié de estas actividades fui yo. En esta etapa sucedie-
ron situaciones muy ilustrativas de los procesos de elaboracién de co-

nocimiento y de mancjo de la informacion.

Cuando probaron anticipadamente lo que construfan y conectaron el
motor al mecanismo del carrito, descubrieron que iba tan rdpido que
pricticamente lo destrufa. jAhora era claro para qué se usaban los

conjuntos de pifiones! Con ellos el carro va mds despacio, pero, ;por
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Nétese el tipo de explicaciones de
los nifios. Asi como para utilizar
una pila no es necesario saber cua-
les son las reacciones quimicas
que se dan en su interior, tampoco
es necesario comprender la dife-
rencia entre corriente alterna y co-
rriente directa para utilizar un mo-
torcito eléctrico.

Se ilustra aqui la diferencia entre
conocimiento e informacion, y la
contribucién de otras dominios co-
mo la recursividad o la conversa-
cién en la toma de decisiones cog-

noscitivas y el conocimiento.

qué? jAhl, claro, una rueda grande, con muchos dientes, es movida
por una pequefia con pocos dientes que a su vez se mueve directa-

mente con el motor.

Las objetos se enriquecieron cuando conectamos las pilas. Entonces,
. . “ s N

joh sorpresal: el carro puede tener reversa. Si se coloca la pila “al revés

el carro se mueve para el otro lado. Pero, ;cémo cambiamos la direccién

del movimiento? Hay que hacer otras conexiones.

Cuando usamos correas y palancas, hallamos relaciones interesantes en-

tre los tamafios de las ruedas, las longitudes y la rapidez.

Se tomd conciencia de la necesidad (unas veces) y de la dificultad
(otras) de lo que significaba la friccién. Habfa que lijar y pulir, que ha-

cer ejes, qué asegurar las piezas, etc.

Hubo un momento en que fue necesario plantear que no se debia in-
tentar hacer funcionar el motorcito enchufindolo a las tomas eléctricas
corrientes. No sélo porque era peligroso, sino porque el motor se dana,

pues se trata de una corriente eléctrica distinta.

En esta etapa se dieron situaciones memorables de c6mo llevaron a ca-
sa aplicaciones logradas en clase. Por ¢jemplo, Pedro instald, para ga-
rantizar su privacidad en casa, un sistema de alarma que detectaba in-

trusos (j'intrusos’, que podfan ser de la familia!).

La cuarta etapa podria ser la construccién del aparato que habian ele-
gido. No bastaba con la informacién que se hallaba en los manuales ni
con la asesoria de otros maestros. Era necesario adecuar todo eso a las
condiciones concretas en que se trabajaba. Aquf desempefiaba un papel

importante la conversacién entre los miembros del equipo, la experien-
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cia de cada uno de ellos, la recursividad y la imaginacién. También era
importante la habilidad para utilizar las herramientas. Y, siempre en ca-
da equipo, habfa alguien para quien los valores estéticos eran determi-

nantes. Asi pues, las suluciones conjugaban todos estos elementos.

Anotemos que Andrés, el carpintero, y don Rafael, el jardinero, apor-
taron sus conocimientos a la preparacién de los inventos: una tablita
para sostener el aparato, una conexién alli, un tornillo aqui, etc. Y, so-

bre todo, el comentario que entusiasma.

Era una actividad febril. Cada grupo andaba en lo suyo. En medio de
todo esto se competfa por quién lograba hacer funcionar su invento.
Y cuando algo funcionaba, el acontecimiento era festejado por todo
el grupo y se convertfa en un acicate para que cada cual trabajase en

lo suyo.

Yo aprendfa, preguntaba, sugerfa. A veces pienso que la tarea del maes-

tro es intervenir para complicar las cosas.

Finalmente, se lograron los inventos y se organizé una muestra interna
en la Escuela en la que todos los que trabajaban en proyectos mostra-
ron lo que habfan hecho. Luego se abrid esta presentacién a los padres

de familia.

Mis adelante, llevamos algunos de estos trabajos a Expociencia Juvenil.
No se pudieron llevar todos porque muchos se habfan desarmado para
hacer otra cosa. Y todos, quienes expusicron y quienes que no lo hicie-
ron, sienten que son autores de la muestra. Se trata de un logro del co-

lectivo. Y yo formo parte de ese colectivo.

Manite e,

|
\'\\5‘

Los eventos de reconocimiento son
importantes en la construccion de
disposiciones e imagenes que pue-
den ser determinantes en el acerca-
miento a la ciencia y la tecnologia.

Mok ab—,

RUEDA DE. (HICAGD

Tama . Dolly ‘lillf.\u’mq
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tecnologia

Carlos Ramirez Caro

arlos Ramirez Caro es un agricultor, agré-
logo, especialista en microbiologfa del suelo y
profesor de postgrado en la Universidad Nacio-
nal, que estd dedicado desde hace afios a la in-
vestigacién en agricultura biodindmica. Cuan-
do le solicitamos ampliar estos conceptos, nos
dijo que la agricultura biodindmica es una va-
riedad de la agricultura alternativa, y que aun-
que existen distintas formas alternativas, coinci-
den en que las plantas son seres vivos que re-
quieren del respeto por sus ciclos y procesos.

Una planta debe crecer feliz.

Otras agriculturas alternativas son la orgdnica,

la bioldgica y la ecoldgica.

Un aspecto {ntimamente relacionado con lo
primero, es su negativa a la utilizacién de pro-
ductos quimicos de sintesis artificial como los
insecticidas, fungicidas, plaguicidas y abonos
sintéticos. También es importante reconocer
que, como organismos vivos, entre las plantas
existen buenas y malas relaciones, que unas se
llevan bien y mal otras. Esto conduce a rechazar
el monocultivo y a buscar asociaciones benéfi-
cas entre las plantas, lo que conduce a mejorar

la produccidn y a evitar enfermedades y plagas.

Para comprender la investigacion que adelanta
Carlos Ramirez, es necesario introducir otras

variables en la agricultura.




Mientras la agricultura orgdnica investiga la de-
terminacién de las condiciones de desarrollo de
la planta en el planeta, en la agricultura biodi-
ndmica se considera el cosmos. Por esto debe
construirse un calendario biodindmico que nos
informe para cada mes en qué dias estdn privi-
legiadas las plantas de hojas, las de raices, las de

flores o las de frutos-semillas.

-Si no se utilizan productos quimicos de sintesis
artificial, ;cémo se controlan las plagas y las en-

fermedades? —preguntamos.

—Mire, lo que pasa es que para nosotros no hay
plagas ni enfermedades. Cuando aparecen éstas
para nosotros son un diagndstico que nos dice
que algo anda mal en las condiciones en que vi-
ve la planta, existe alguna carencia, hay mala
nutricién o algo asi. En otras palabras, se trata
de sintomas; como decian los chinos, los insec-
tos son mensajeros del cielo que nos indican que
estamos equivocados. Las enfermedades son

sintomas de desequilibrios o de desarmonfas.

En la agricultura biodindmica deben conside-
rarse los astros (mds alld de las cuatro fases de la
luna que todos conocemos) y la tierra, no sélo
el suelo. Deben considerase, por ejemplo, las
Redes de Hartman que envuelven el planeta con
campos magnéticos, de manera que desconoce-
mos, y que son determinantes del crecimiento y
desarrollo de las plantas y de los animales. Po-
driamos decir que con todas estas variables la

agricultura se convierte en una disciplina muy

compleja, que de todas maneras era manejada

de modo muy equilibrada por nuestros ances-
tros. La antropologfa es otra linea de invest” -a-

cion de las agriculturas alternativas.

En su actividad investigativa Carlos ha desarro-
llado 13 productos, entre ellos los purines, el
caldo microbiano y los caldos nutricionales, pe-
ro por sobre todo, estd su actividad de asesorfa a
granjas y comunidades campesinas con un men-
saje que es una conviccién: la capacidad de lo-
grar una autonomia en cuanto a los insumos.
En muchos casos se logran granjas con un insu-

mo externo igual a cero.

Una de las caracteristicas de este trabajo es que
mds alld de otros intereses, se trata de una forma
de vida. Si bien es cierto que cada caso es dife-
rente y que no se puede manejar con una receta
predeterminada, sf existe una concepcién que es

aplicable a cada realidad.

Ahora bien, aunque la principal dificultad la
constituye la tradicién, que en este caso es el uso
de los agroquimicos de sintesis artificial, existen
perspectivas. Por una parte, lo orgdnico se estd
imponiendo en el mundo y, por otra, los cam-
pesinos son muy receptivos. Eso es muy impor-
tante, en especial por la seguridad alimentaria,
la solidaridad comunal y el tejido social que se

esta logrando.

En fin, es la Unica alternativa que a nivel inter-
nacional responde a la bisqueda de productos
limpios, que no envenenan el suelo, ¢l agua, al
agricultor ni al consumidor. Y es también una

alternativa de desarrollo para el pafs.
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